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ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA UZ 63 – TERAPIE – CANISTERAPIE A 
HIPOTERAPIE 

 
 
Projekt byl realizován organizacemi: 
Hipoterapie:     Zajíček na koni Terapie a Sport, z.s. Podskalská 2054/8, Praha 
Canisterapie:    Jan Košina, Hodyně u Skuhrova 36, Hodyně 
Doprava hipoterapie: Lutan s.r.o., benátecká Vrutice 16, Milovice - BEZBA 
 
               V rámci poskytnutých finančních prostředků byly v daném období realizovány terapeutické 
aktivity pro děti ze speciálních tříd, a to formou hipoterapie a canisterapie. Tyto terapie probíhaly pod 
odborným vedením certifikovaných terapeutů a byly přizpůsobeny individuálním potřebám jednotlivých 
dětí. 
 
Hipoterapie je fyzioterapeutická metoda využívající pohyb koně jako terapeutický prostředek. Přirozený, 
rytmický pohyb koně pozitivně ovlivňuje svalový tonus, držení těla, koordinaci pohybů a rovnováhu. 
Terapie zároveň podporuje rozvoj hrubé i jemné motoriky a má příznivý vliv na celkovou psychickou 
pohodu dětí. Kontakt se zvířetem přispívá ke zvýšení sebedůvěry, koncentrace a vnitřní motivace dětí k 
aktivní spolupráci. 
 
Canisterapie je podpůrná terapeutická metoda založená na pozitivním působení speciálně vycvičeného psa 
a jeho psovoda. Tato forma terapie přispívá k rozvoji sociálních a komunikačních dovedností, podporuje 
emoční stabilitu a pomáhá snižovat napětí a stres. U dětí se speciálními vzdělávacími potřebami má 
canisterapie výrazný motivační efekt, podporuje schopnost navazovat vztahy, rozvíjí empatii a pozitivně 
ovlivňuje celkový psychosociální rozvoj. 
 
Cílem realizovaných terapeutických aktivit bylo podpořit komplexní rozvoj dětí, zlepšit jejich motorické, 
sociální a komunikační schopnosti a přispět ke zkvalitnění jejich psychického i fyzického stavu. Díky 
získaným finančním prostředkům bylo možné zajistit pravidelnou realizaci terapií, odpovídající 
organizační a materiální zajištění a odborný dohled. 
 
Poskytnuté finanční prostředky byly využity účelně, hospodárně a v souladu s podmínkami stanovenými 
poskytovatelem. Realizovaný projekt naplnil stanovené cíle a přinesl dětem ze speciálních tříd významný 
přínos v oblasti jejich rozvoje a celkové pohody. 
 
 
 
 
 
 

Mateřská škola se speciálními třídami DUHA  
150 00 Praha 5 - Košíře, Trojdílná 1117, 
příspěvková organizace   
mobil: 602 859 251 
e-mail:skolka.duha@seznam.cz 
http://www.skolkaduha.cz 
IČO: 70 10 77 42 
DS: zpdkyyx 
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Příjem dotace: ……………………………….  ………..   76.100 Kč 
Čerpání: 
FA 1 canisterapie …………………………. 16.560 Kč 
FA 2 canisterapie ………………………….   8.050 Kč 
FA 3 canisterapie ………………………….  23.000 Kč 
FA 4 hipoterapie …………………………..  30.000 Kč 
FA 5 doprava na hipoterapii ………………    1.000 Kč 
Celkem vyčerpáno:                                      78.610 Kč  
 
 
Přiděleno:                                                 76.100 Kč 
Vyčerpáno:                                               78.610 Kč 
Přečerpaní finanční prostředky:             2.510 Kč budou uhrazeny z prostředků mateřské školy  
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Praha 24. 12. 2025 
 
 
Mgr. Ludmila Mašková 
Ředitelka školy 
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