MESTSKA CAST

PRAHAS

L~
7

Matefska skola se specialnimi tfidami DUHA
150 00 Praha 5 - Kosife, Trojdilna 1117,
pfispévkova organizace

mobil: 602 859 251
e-mail:skolka.duha@seznam.cz
http://www.skolkaduha.cz

ICO: 70 10 77 42

DS: zpdkyyx

ZAVERECNA ZPRAVA UZ 63 — TERAPIE — CANISTERAPIE A
HIPOTERAPIE

Projekt byl realizovan organizacemi:

Hipoterapie:  Zajicek na koni Terapie a Sport, z.s. Podskalskéa 2054/8, Praha
Canisterapie: Jan Kosina, Hodyn¢ u Skuhrova 36, Hodyn¢

Doprava hipoterapie: Lutan s.r.o0., bendtecka Vrutice 16, Milovice - BEZBA

V réamci poskytnutych finan¢nich prostfedkit byly v daném obdobi realizovany terapeutické
aktivity pro déti ze specialnich tfid, a to formou hipoterapie a canisterapie. Tyto terapie probihaly pod
odbornym vedenim certifikovanych terapeuti a byly ptizpiisobeny individualnim potfebam jednotlivych
deéti.

Hipoterapie je fyzioterapeutickd metoda vyuZzivajici pohyb koné jako terapeuticky prostfedek. Pfirozeny,
rytmicky pohyb koné pozitivné ovliviiuje svalovy tonus, drzeni téla, koordinaci pohybli a rovnovéhu.
Terapie zaroveil podporuje rozvoj hrubé i jemné motoriky a ma ptiznivy vliv na celkovou psychickou
pohodu déti. Kontakt se zvifetem piispiva ke zvySeni sebedivéry, koncentrace a vnitini motivace déti k
aktivni spolupraci.

Canisterapie je podpirna terapeutickd metoda zaloZenda na pozitivnim pisobeni specialné vycvi¢eného psa
a jeho psovoda. Tato forma terapie ptispiva k rozvoji socialnich a komunika¢nich dovednosti, podporuje
emocni stabilitu a pomahd sniZzovat napéti a stres. U déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami ma
canisterapie vyrazny motivacni efekt, podporuje schopnost navazovat vztahy, rozviji empatii a pozitivné
ovliviiyje celkovy psychosocidlni rozvoj.

Cilem realizovanych terapeutickych aktivit bylo podpofit komplexni rozvoj déti, zlepsit jejich motoricke,
socidlni a komunikac¢ni schopnosti a pfispét ke zkvalitnéni jejich psychického i fyzického stavu. Diky
ziskanym finan¢nim prostfedkiim bylo mozné zajistit pravidelnou realizaci terapii, odpovidajici
organiza¢ni a materialni zajiSténi a odborny dohled.

Poskytnuté finan¢ni prostiedky byly vyuzity uceln€, hospodarné a v souladu s podminkami stanovenymi

poskytovatelem. Realizovany projekt naplnil stanovené cile a ptinesl détem ze specialnich tfid vyznamny
piinos v oblasti jejich rozvoje a celkové pohody.

Pfiloha: Faktury a vypisy z banky


http://www.skolkaduha.cz/

Piijem dotace: ... 76.100 K¢

Cerpani:

FA 1 canisterapie ............cooevvviiniennannn. 16.560 K¢

FA 2 canisterapie ..............ccoovviieannn... 8.050 K¢

FA 3 canisterapie ............coccevvivniennannn. 23.000 K¢

FA 4 hipoterapie ............ccoovvvviniinnnnnn. 30.000 K¢

FA 5 doprava na hipoterapii .................. 1.000 K¢

Celkem vycerpano: 78.610 K¢

Ptidéleno: 76.100 K¢

Vycerpano: 78.610 K¢

Piecerpani finan¢ni prostiedky: 2.510 K¢ budou uhrazeny z prostiedk matetské Skoly
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