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Vyuctovani financniho prispévku zfizovatele
- prispévek na lekce canisterapie a hipoterapie v roce 2020
- Uz 98
Financni prispeévek na aktivity pro deti a Zaky poradane zakladnimi a materskymi skolami
zfizovanymi MC.

,,Tento projekt byl realizovan s finanénim pfispénim MC Praha 5“

Uz 98

PFidéleny pfispévek canisterapie ..................o.oooveeiiinniine, 16.800 K¢&
CBIPANI 16.800 K¢&
Prideéleny prispévek na hipoterapii ..............c.cco.ooi 14.400 K&
CBIPANI . 14.400 K¢&
Doklad é.1 zaslany pfispévek ..................... 31.200 K&

Doklad é.2 lekce canisterapie ................... 16.800 K¢&

Doklad ¢.3 lekce hipoterapie .................... 14.400 K&

REKAPITULACE:

Pfijato: ..o 31.200 Ké
Vycerpano ................... 31.200 Ké
Zastatek: ...l 0 K&

Canisterapeutické lekce byly realizovany:
PSI PRO ZIVOT z.s.

Pod Skalou 301

Tuchoméfice

ICO: 26610281

JAK TO PROBIHA A PROC PRAVE TAK

Canisterapie znamena pro nase déti metodu pozitivniho psychosocialniho a fyziorehabilitacniho pasobeni
prostfednictvim specialné vedenych psu.

Canisterapii vyuzivame jako podplrnou psychoterapeutickou metodu pfi feSeni rGznych situaci i
v pfipadech, kdy jiné metody nelze pouzit, nebo selhavaji, napfiklad pfi navazovani kontaktu s obtizné
komunikujicimi détmi. Pomaha nam feSit problémy psychické, socialni a integraéni, pasobi i na fyzickou
stranku déti . Pritomnost psa v nasi matefské Skole zajiStuje dostate¢né silné podnéty, které umoznuiji
détem udrzet dlouhodobéjSi pozornost, pes oplaci lasku a dité proziva, ze je milovano. Zaroven je jeho
pfitomnost i vychovnym prostfedkem, jak se spravné chovat ke zvifatim a pak i k lidem, zvySuje
samostatnost a motivuje k rehabilitaci a rozvoji jemné motoriky nabidkou praktickych ukond (hazeni micka,
hlazeni), podnécuje ke hfe a tim i k rozvoji motorickych schopnosti ditéte. Pfispiva ke snizeni uzavfenosti,
nesmeélosti, podporuje spontannost projevu.


http://www.skolkaduha.cz/
mailto:skolka.duha@seznam.cz

V nas$i Skolce je i mnoho déti s poruchou autistického spektra a kombinovanym postizenim. Psi u nich pIni
roli prostfednika mezi lidmi a okolnim svétem, snizuji pocit osaméni, poskytuji lasku a potéSeni z dotyku.
Lekce probihaji 1x tydné dvé hodiny. Kazda tfida zfizena dle §16, odst.9 vyuziva cansterapii 1 hodinu.
Kazdé dité je motivovano k canisrehabilitaci, z poCatku s dopomoci pedagoga nebo lektora, pozdéji
samostatné.

Pro naSe déti jde, vedle hipoterapie, o nezastupitelnou formu rehabilitacnich a vzdélavacich metod, kdy
dochazi pomoci haptickych zazitki k osvojovani a upevnovani zakladnich navyka.




Lekce hipoterapie byly realizovany:
Psychiatricka Ié€ebna nemocnice Bohnice

JAK PROBIHA HIPOTERAPIE A PROC PRAVE TAK

V ramci matefské Skoly a diky pfispévku zfizovatele maji déti moznost vyuZit i hippoterapii. Déti
Hippoterapie je oblast rehabilitace, ktera vyuziva jako pomlcku specialné pfipraveného koné. Diky
pravidelnym, cyklicky se pohybujicim pohyblim koriského hibetu se pfi jizdé stimuluji urcité specifické
svaly a skupiny svall, coz samoziejmé pozitivné ovliviiuje motoriku ditéte. Tento fakt je zasadni, nebot
motorika obecné je Uzce spjata se schopnosti mluvit. Motorika mluvidel, tzv. orofacialni motorika se
samoziejmé odviji od toho, na jaké uUrovni je motorika ditéte celkové. A pravé rozvoj fei je jednou

tfidy) matefské Skoly zaméruji. Navic déti s poruchami autistického spektra maji Casto problém
s uvédomovanim si hranic vlastniho téla a pravé pfi hippoterapii, ,jak bylo jiz zminéno, se zapojuji svaly,
které obvykle v €innosti nebyvaji, a to témto détem pomaha pravé pfi uvédomovani si vlastniho téla. Navic
pravidelné pohyby kofiského hibetu déti zklidAuji. Navic profesionalni pracovnici pomohou vzdy vybrat
koné, ktery odpovida individualnim potfebam daného ditéte.
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