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Prazské skolaky trapi vSi

Nejdulezitéjsi je odpovédnost rodicu

Pribézné poznatky Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy (dale jen ,,HSHMP*) z terénu
stale vice nasvédcuji tomu, ze zac¢atek Skolniho roku po navratu déti z letnich prazdnin jiz
davno neni tim nejfrekventovanéjSim obdobim vyskytu vS§i mezi détmi v prazskych materskych
a zakladnich skolach. Plodnym obdobim pro parazita typu vsi je totiz také pravé probihajici
zima, kdy déti nosi Saly a €epice. Tyto zimni doplfiky odévu usnadiuji pfenos vSi mezi détmi.
Ty se tak dnes ve Skolach a Skolkach mohou vyskytnout v podstaté kdykoliv béhem Skolniho
roku. Od roku 2012 neni zakonna oznamovaci povinnost hlasit vyskyt vsi organim ochrany
verejného zdravi, tj. mistné prislusné hygienické stanici, v Praze pak Hygienické stanici
hlavniho mésta Prahy. K Gdajum o vyskytu onemocnéni pedikuléza zplisobovaného vesmi ve
Skolskych zarizenich se presto HSHMP dostava a to na zakladé desitek dotazl rodict, skol ¢i
Prazani. HSHMP proto v dané souvislosti apeluje predevSim na rodi¢e, aby vénovali
pfipadnému vyskytu vsi u svych déti mimoradnou pozornost a situaci v rodiné v zadném
pripadé nepodcenovali.

Co muze udélat Skola a rodice?

Z odborného pohledu je zavsSiveni povaZzovano za infekéni onemocnéni ,pediculosis®, u kterého
hrozi Sifeni v détském kolektivu. Pedikuléza se projevuje nadmérnym svédénim hlavy zpusobenym
bodanim a pohybem vS§i. Svédéni nuti déti ke Skrabani. | kdyz ve§ neni pfenaSeem Zadnych
onemocnéni, mize samotné Skrabani vést ke vzniku poskozeni pokozky a druhotné infekci.

Z divodu ochrany zdravi v kolektivu a na zakladé pfisluSnych ustanoveni zakona €. 258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, by Skolky a Skoly nemély
zafazovat zavsSivené déti do kolektivu. Diagnostikovat onemocnéni v§ak muze pouze lékar, nikoli
zaméstnanci Skol. Rodi¢e maji povinnost na tuto skute¢nost upozornit.

.Proto je z naseho pohledu ddlezity apel na rodi¢e, aby u svych déti provadéli pravidelné kontroly
pokozky hlavy a pri kazdém zaznamenaném vyskytu vsi vzdy informovali dané Skolské zarizeni, jak
jejich ratolest chodi,” fika $éf prazskych hygienikG Jan Jarolimek s tim, Ze jediné tak mohou byt o
vyskytu vSi v kolektivu informovani rodi€e ostatnich déti v riziku.

Vyskyt vajiCek vsi, tak zvanych hnid, ve vlasové €asti hlavy je varovanim, Ze dité bylo v kontaktu se
zavSivenym jedincem. Ihned poté je proto dulezité dité hnid mechanickym stahovanim zbavit a
neopomenout informovat Skolské zafizeni.

Nutno podotknout, ze povinnost nemuze byt pouze na $kole, ale je nutné zddraznit povinnost rodicd
starat se o své déti, ktera je dana platnym pravnim fadem Ceské republiky. Déti s vyskytem zivych
vSi by proto rodi€e méli nechat doma a zajistit jejich radné odvsiveni.

Povinnost zastupce Skolského zafizeni (pedagoga apod.), aby kontroloval déti, neni dana zadnym
predpisem. Pokud pedagog uvidi u neklidného, nepozorného ditéte ve vlasech lezouci vSi i hnidy, je
Zadouci, aby o této skuteCnosti vzdy informoval rodiCe. Ti si dité musi pfevzit a v ramci svych
rodiCovskych povinnosti jej odvSivit. Dllezité je rovnéz zabranit dalSimu kontaktu ditéte s ostatnimi
zdravymi (nepostizenymi) jedinci.
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Z nasi zkusenosti vime, ze prazské Skoly obvykle vyvési odbornou informaci ziskanou z materialu
Statniho zdravotniho Ustavu & krajskych hygienickych stanic. Skolam se rovnéZ doporuéuje, aby
postup v dané problematice mély popsan ve 3kolnim Ffadu. V daném dokumentu by mél byt upraven
postup pfi vyskytu infek&niho onemocnéni ve Skole (v€etné vsi) podle § 30 odst. 1 pism. c) Skolského
zakona, ktery se tyka upravy podminek zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku.

,Praxe bohuzel ukazuje, Ze se dost dasto stévéa, Ze néktefi rodice situaci podceriuji. Skola ale mize
od rodi¢u pozadovat podepsané Cestné prohlaseni, ze svému ditéti prohlédli hlavu dle pokyni a
posilaji dité do kolektivu bez v$i,“ upozoriuje Jarolimek.

Pokud rodic¢e se Skolou nespolupracuji a posilaji své déti do Skoly neodvSivené, muze feditel Skoly,
v souladu se 8kolskym zakonem, rodi€e vyzvat, aby se osobné zucastnili projednani zavaznych
otazek tykajicich se pobytu ditéte a Zaka v pfedSkolnim a Skolnim zafizeni. Této vyzvé je zakonny
zastupce povinen vyhovét. Pokud ani poté neni spoluprace zakonnych zastupcu se Skolou adekvatni,
ma Skola v krajnim pfipadé moznost takovou skute€nost oznamit organu péce o dité, ktery disponuje
ur€itymi pravomocemi vyvinout na rodiCe tlak, protoZe je jejich povinnosti se o nezletilé déti starat.

V roce 2005 vydalo k tématu Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy CR informaéni letak pod

nazvem Sdéleni pro rodi¢e k zajisténi lepsi informovanosti rodi€¢l zakl v pfipadé vyskytu pedikulézy
(v8i détské). Dokument je nadale k dispozici na internetovych strankach ministerstva.

Jak vSi odstranovat?

Zivé vsi se odstrariuji pomérné jednoduse, na vyéesani pomoci specialniho hiebinku, tzv. vSivaéku,
staci nékolik minut. Vy€esavani je nutné provadét alespori 5 minut, u dlouhych viasu déle, a to od
kofinku vlast postupné z celého povrchu vliasaté ¢asti hlavy. V prvnim tydnu nejlépe kazdy den.

Slozitéjsi je situace s odstrafiovanim hnid. Ty nelze vy€esat, musi se mechanicky odstrafiovat, nebot
hnidy jsou pfilepeny ke kofenu viasu. OsvédcenéjSi zpusob je ostfihani vlaslt. Ves détska totiz neni
schopna zit ve vlasech kratSich 0,8 mm.

Rada rodi¢t vyuziva pomoci nejriiznéjsich chemickych pfipravku, které vétsinou zakoupi v Iékarnach.
Uz dlouho se mluvi o zvySujici se rezistenci vSi na bézné dostupné prostfedky. VSechny prostifedky s
insekticidni latkou, které jsou na trhu k dispozici, zahubi dospélé jedince. Ug&innost t&chto prostredkd
na hnidy je velmi sporna, i kdyZ vyrobce deklaruje u€innost na vSechna stadia zavSiveni. Latky s
prirodnim uc¢inkem maiji schopnost hubeni opét omezenou. Plisobi na dospélé jedince, vétSinou

uduSenim. Proto o klasické rezistenci nelze podle naseho nazoru hovofit.
Pro uspéSnou lécbu se vétSinou doporucuje kombinovat v Casové postupné navazujicich fazich

pfipravky na bazi insekticidnich Samponu ¢&i vlasovych vod a pfi aplikaci pfipravkl postupovat dle
navodu vyrobce. Dulezité je zarover denné hnidy mechanicky odstrarovat.

Legislativni uprava

» zakon €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik

§ 858

Rodic¢ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodic¢l, ktera spocivaji v péci o dité,
zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané
ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem, v zajiStovani jeho vychovy a vzdélani, v urCeni mista
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jeho bydlisté, v jeho zastupovani a spravovani jeho jméni; vznika narozenim ditéte a zanika, jakmile
dité nabude pIné svépravnosti. Trvani a rozsah rodi¢ovské odpovédnosti muze zménit jen soud.

» zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon)

§ 22 Povinnosti zaku, studentl a zakonnych zastupcl déti a nezletilych zak
Odst. (3) Zakonni zastupci déti a nezletilych zakl jsou povinni

a) zajistit, aby dité a Zak dochazel fadné do skoly nebo Skolského zafizeni,

b) na vyzvani freditele Skoly nebo Skolského zafizeni se osobné zucéastnit projednani
zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani ditéte nebo zaka,

c) informovat Skolu a Skolské zafizeni o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte
nebo zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na priibéh vzdélavani,

d) dokladat davody nepfitomnosti ditéte a zaka ve vyuCovani v souladu s podminkami stanovenymi
Skolnim fadem,

e) oznamovat Skole a Skolskému zafizeni udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalSi udaje, které jsou
podstatné pro prubéh vzdélavani nebo bezpecénost ditéte a zaka, a zmény v téchto udajich.

» zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonU

§7
Hygienické pozadavky na prostory a provoz Skol a Skolskych zafizeni, zafizeni socialné vychovné
cinnosti, zafizeni pro déti vyZadujici okamZzitou pomoc, sluzby péce o dité v détskeé skupiné a zivnosti,
jejichz pfedmétem je péce o déti

odst. (3)
K pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni je zafizeni pro vychovu a vzdélavani povinno
zajistit oddéleni ditéte nebo mladistvého, ktefi vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich
déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby.

» Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR — Sdéleni pro rodi¢e k zajisténi
lepSi informovanosti rodi€u zakl v pfipadé vyskytu pedikuldzy (vSi détské) z 15.6.2005

V Praze 28. unora 2018

RNDr. Jan Jarolimek, Ph.D., MBA
feditel
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